
ШКОЛА

«Врач нового
поколения»
3–4 октября 2026 • Казань

МЕСТО
Конференц-зал Нейроклиники профессора Якупова
Достоевского, 52, Казань

УЧАСТИЕ
Бесплатно

Два дня клинического мышления, практики,
мастер-классов и честного разговора о профессии.

В программе — неврология, нейрохирургия, коммуникация, профессиональное развитие и
темы, о которых редко говорят на конференциях.



Школа «Врач нового поколения» • Казань • 3–4 октября 2026

ПРОГРАММА

3 октября
Клиническое мышление • практика • человеческая сторона профессии

9:00–9:30 Регистрация

9:30–9:45 Открытие V Школы «Врач нового поколения»

9:45–10:45 Лекция «…и опыт – сын ошибок трудных…» — Якупов Э.З.

10:45–11:30 Лекция «Атлас тишины: где заканчивается память?» — Жамиева Р.А.

11:30–12:45 Лекция «Советы нейрохирурга врачу амбулаторного звена. Серия
клинических наблюдений» — Шахбазова Э.С.

12:45–13:30 Кофе-брейк

13:30–15:00 Лекция и мастер-класс «Как оставаться ЧЕЛОВЕКОМ в белом халате?» —
Аллазова Х.И.

15:00–16:00 «Диагностический детектив» — практические задачи

16:00–17:00 Завершение первого дня Школы
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ПРОГРАММА

4 октября
Головная боль • профессиональный рост • истории из реальной врачебной практики

9:00–10:00 Лекция «Коморбидность дисфункциональных расстройств» — Якупов
Э.З.

10:00–11:30 Лекция и мастер-класс «Карьера врача. Как стать врачом к которому
идут» — Загидуллина К.Л.

11:30–12:10 «Мигрень или не мигрень, вот в чем вопрос» — Жамиева Р.А.

12:10–12:50 «Красные флаги головной боли. Опыт нейрохирурга» — Шахбазова Э.С.

12:50–13:30 Кофе-брейк

13:30–14:30 Мастер-класс «Как выступать так, чтобы тебя точно заметили?» (на
согласовании)

14:30–15:30 Лекция и мастер-класс «Перезагрузка: путь от эмоционального
истощения к восстановлению» — Аллазова Х.И.

15:30–16:30 Истории, которые не рассказывают на конференциях: «Моя первая
врачебная ошибка», «Почему я чуть не ушел из медицины», «Самый
сложный пациент в моей жизни», «Как я нашел свою специальность»,
«Что я хотел бы знать на первом году работы»

16:30 Закрытие Школы, вручение сертификатов. Итоги
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СПИКЕРЫ

Люди, которые будут создавать эту
Школу

Якупов Эдуард Закирзянович

д.м.н., профессор, Заслуженный врач РТ, руководитель Нейроклиники и Образовательного
Центра профессора Якупова. Автор более 350 научных работ, в том числе 3 монографий, 78
статей из международной базы Scopus. Автор проекта «Неврология и Искусство». Автор курсов
Виртуальной медицинской академии. Главный исследователь в 48 международных
клинических исследованиях, научный руководитель и организатор крупных российских
научных проектов «Нейроффект», «НейроН», «SleepStudy RU». Постоянный спикер крупных
всероссийских научных форумов.

Загидуллина Кристина Леонидовна

практикующий врач-невролог, ведущий специалист-отоневролог с более чем 12-летним опытом
работы. Ассистент кафедры неврологии с курсами психологии и медицинской генетики ФГАОУ
ВО «Казанский (Приволжский) федеральный университет». Автор научных статей, курсов по
отоневрологии, коммуникации с пациентом. Наставник молодых неврологов. Спикер
региональных научных форумов.

Жамиева Римма Альбертовна

врач-невролог первой категории, руководитель кабинета «Здорового мозга и коррекции
нарушений памяти» Нейроклиники профессора Якупова. Участник научных клинических
исследований. Автор научных публикаций в области когнитивных нарушений. Спикер и
участник региональных и международных научных конференций и образовательных проектов.
Руководитель проекта «Врач нового поколения». Руководитель Международной научной
конференции молодых ученых «Будущее нейронаук» и Студенческой Олимпиады по
неврологии в рамках Ежегодного Нейрофорума «Бехтеревские чтения».

Аллазова Хейранса Илхамовна

практикующий клинический психолог в Нейроклинике профессора Якупова по основным
направлениям: личная психотерапия; семейная терапия; работа с подростками и их
родителями. В практике — более 10 лет.

Шахбазова Элина Сергеевна

врач-нейрохирург высшей категории, член Ассоциации нейрохирургов РТ, член Ассоциации
нейрохирургов России. Автор научных публикаций, спикер конференций и образовательных
проектов.
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Участие — бесплатно
3–4 октября 2026 • Конференц-зал Нейроклиники профессора Якупова • Казань


