
 

 

Школы «Врач нового поколения» 

15-16 ноября 2025 г. 

Место проведения: 

г.Казань, ул. Достоевского, 52, 

Нейроклиника профессора Якупова 

15 ноября 

9.30 Сбор гостей, регистрация 

10.00-10.15 Открытие Школы.  

Приветственное слово профессора Э.З. Якупова 

Знакомство со слушателями и спикерами; обсуждение регламента 

10.15-11.45 «Функциональный больной»- почему это проблема для врача 

любого профиля»  проф.Э.З. Якупов  

11.45-12.00  Кофе-брейк 

12.00-13.00 « Когнитивные нарушения как междисциплинарная 

проблема: Почему эта тема  актуальна для врача любой 

специальности?» Разбор клинических кейсов Р.А. Жамиева  

13.00-14.30 «Как понять пациента: модель ICE» мастер-класс  

К.Л. Загидуллина 

14.30-15.00 Кофе-брейк 

15.00-16.30 Разбор «Ошибки которые мы не замечаем -  проблемы 

диалога с трудным пациентом»- Работа над ошибками  

Э.З. Якупов, К.Л. Загидуллина, М.Б. Щевлягина 

16.30-17.30 Воркшоп «Огнеупорный врач: как не выгореть на старте 

карьеры»  М.Б. Щевлягина 

17.30 Окончание первого дня школы.  

18.00-22.00 Нетворкинг для участников школы. Ужин со спикерами. 

Развлекательная программа 

 

 

 



 

 

 

 

16 ноября 

9.00 Начало второго дня Школы 

09.30-10.00 «Болевые точки нашей медицины- поиск консенсуса между 

специалистами разного профиля» Э.З. Якупов  

10.00-10.40  «Нарушения сна в портретах, написанных разным 

специалистам»  Разбор клинических кейсов  Н.К. Трутнева  

10.40-12.00 – Панельная дискуссия. «Почему доказательная медицина 

превращается в секту?» проф.Э.З.Якупов,  К.Ю.Зальмунин, 

М.Б.Щевлягина  

12.00-12.30 Кофе-брейк 

12.30-13.30 «Счастье -это когда тебя понимают» проф.Э.З.Якупов  

13.30-14.30 «Уверенный спикер: как перестать бояться и начать 

выступать» М.Б. Щевлягина 

14.30-16.00 Лекция «Управляй голосом-управляй вниманием: как 

заставить людей услышать тебя» З.И. Миннуллина 

16.00 Закрытие школы, вручение сертификатов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Якупов Эдуард Закирзянович -д.м.н, профессор, заслуженный врач РТ, 

руководитель Нейроклиники и Образовательного Центра профессора 

Якупова  

Загидуллина Кристина Леонидовна врач-невролог, отоневролог, ведущий 

специалист Нейроклиники профессора Якупова  

Жамиева Римма Альбертовна-  врач-невролог второй категории , 

руководитель кабинета «Здорового мозга и коррекции нарушений памяти» 

Нейроклиники профессора Якупова   

 Щевлягина Мария Борисовна -медицинский психолог Нейроклиники 

профессора Якупова, руководитель Центра КПТ и ментального здоровья, 

ассистент кафедры клинической психологии и психологии личности ИПиО 

ФГАОУ ВО «Казанского (Приволжского) федерального университета»  

 Трутнева Наталия Константиновна- врач -невролог, сомнолог, 

руководитель сомнологического центра Нейроклиники профессора Якупова 

Зальмунин Константин Юрьевич-к.м.н. врач- психотерапевт, психиатр, 

сомнолог 

Зуля Миннуллина-певица, преподаватель современного и рок-

экстремального вокала, руководитель студии вокала «Эхо» в г. Казань  

 

 

 


